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OBJETIVOS GERAIS DA DISCIPLINA (Ao final do curso o aluno sera capaz de:)

- Identificar os principais transtornos psiquiatricos a partir dos critérios do DSM —-IV-TR;

- Compreender e descrever as formas de tratamento desses transtornos baseadas no modelo da
terapia cognitivo-comportamental;

- Compreender e descrever as formas de tratamento desses transtornos com farmacos;

- Discutir e descrever as vantagens e desvantagens de ambas as formas de tratamento.

EMENTA DO PROGRAMA:
Aplicacao clinica da Terapia Cognitivo-comportamental nos Transtornos Psiquiatricos
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DESCRICAO DO PROGRAMA

- O modelo cognitivo-comportamental aplicado aos transtornos psiquidtricos.
- Critérios diagndsticos dos transtornos psiquiatricos segundo o DSM IV —R.
- O tratamento psicoterap€utico X tratamento farmacoldgico: vantagens e desvantagens.
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